MEDECINS

Vos prescriptions d’actes de masso-kinésithérapie

La prescription initiale

Votre prescription de soins de masso-kinésithérapie doit étre précise et ciblée sur la pathologie €t 12

localisation. voire I'articulation a traiter

Exemple 1 : vous devez prescrire des séances de \
rééducation de I'épaule aprés réparation de la
coiffe des rotateurs. |

B Votre prescription doit uniqguement mentionner le
siege de la pathologie et ne pas s'eétendre aux douleurs
projetées, celles-ci s'amendant d'elles-mémes des
amelioration de la pathologie.

B Votre prescription indique « Rééducation de I'épaule
aprés chirurgie de la coiffe des rotateurs », cet acte de
rééducation sera coté AMS 7.5.

B En revanche, si votre prescription indique « Reedu-
cation de I'épaule apres intervention et reeducation du
rachis cervical », cette prescription associant les
douleurs cervicales projetées entrainera une colation
de l'acte AMS 9,5.

= La différence de cotation équivaut a 21_5 euros, pour
les 50 séances (de rééducation de l'epaule apres
réparation de la coiffe 0es rotateurs) du seull de

référence défini par la Haute Autorite de Santé (HAS).

Exemple 2 : un de vos patients ageés a besqin de
séances de rééducation a la marche pour maintien de
son autonomie.

® Votre prescription doit étre libellée clairement : Reédu-
cation a la marche », Cet acte visant au maintien de la
marche (séance d'une durée de 20 minutes) sera coté
AMK 6.

@ En revanche, si votre prescription indique « Reeéduca-
tion des membres inférieurs », cet acte sera cote AMS 9,5.

m La différence de cotation équivaut a 3,5 points, soit 7,52
euros par seance.

AMS : actes de rééducation des affections orthope-
diques et rhumalologiques

AMK : tous les autres acles realises en cabinet ou au
domicile du patient

AMC : tous les autres acles réalisés dans une structure
de soins ou etablissement
Valeur des actes AMS, AMK et AMC : 2,15 euros

Pour vous permettre de mieux suivre
les résultats obtenus en lermes
anatomiques et fonctionnels, pour
lout traitement supérieur ou égal
10 séances, le masseur kinésithera-
peute vous ftransmet une fiche
synthétique du  bilan-diagnostic
 kinésithérapique (BDK).

En cas de demande de prolonga-
tion de traitement, avant d'etablir
une nouvelle prescription, vous étes
en droit d'exiger le BDK.
Ce document viendra en appoint de
votre examen clinique pour motiver
votre décision de prolonger, modi-
aitement,

La fiche synthetique
du BDK est egalement
tenue a la disposition

du patient et du

Service medical a sa

demande.
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Les référentiels de la Haute Autorité de Sante

14 situations de rééducation ont fait I'objet de référentiels valides par la Haute Autorite
de Santé. mentionnant un seuil au-dela duquel le masseur-kinesitherapeute doit etablir une
demande d'accord préalable (DAP).

Dans la plupart des cas, |a rééducation atteint ses objectifs thérapeutiques avant le seuil defini.

. : Demande d'accord
Situation de rééducation Recommandations HAS préalable nécessaire

Nombre deséances | Coitt

Rachis
1 fombale cormune de 1a15séances pour | | _ &partir de la 16*séance pour
_kam*.ﬂum une séne dactes 242€pour 15 5éances oo carie dactes
ombases de [adulte 531 rappor avec une cause de 1430 séances . apartidela31*=séance sur
Inflarmmatolre. raumatique, tumorale ou infectieuse. B TR | 484 € pour 30 séances 12 mois
de 12 15 séances pour a partir de la 16*™ seance pour
2 o e Une série dactes 242€pouriSseances o cérie d'actes
. de 1 & 30 séances a partir de la 31*™ seance sur
| 17 s 484 € pour 30 séances 12 mols
| 3. cervicaigie post-traumatique |
 (whiplash) o | de 12 10 séances 161 € pour 10 séances  a pafli‘ﬂeh 11"""*5'ﬁ|'|||e:|iT |
Epaule
:ﬁdﬂm SUTARe e otk de 1450 séances 806 € pour 50 séances & partir dela 51*=séance
5. tendinopathie non opérée de la coiffe . T
de 14 25 séances 403 € pour 25 séances a
E | mmmwm pou partir de la 26*™ seance
i=f 6. fracture non opérée de l'extrémite . R L. |
§ ‘ proximale de Mhumérus de 1 a 30 séances ‘#MEmaﬁ.m- iwydﬂhf_iﬂ ance
w
E Coude
E mmwmlmﬁmmm de 1430 séances
I |
Poignet ‘-
| 8. libération du nerf médian au canl carpien  aucune — e
9, fracture de I'extrémité distale des deux os
de I'avani-bras de 14 25 séances 403 €pour 25séances 4 partir de la 26" séance

artvopaste par proiése loale ou partele de 1425 séances
1zmmﬂmmwmmw dn‘lﬂ-ulhm
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